TALLER DE MUNTANYISME DE LA UNIVERSITAT CATALANA D’ESTIU
DEL 17 AL 23 D'AGOST DE 2017

Responsables del Taller de Muntanyisme: Jordi Taurinya i Pau Vinyes.
PROGRAMA D’EXCURSIONS*

Dijous 17 d’agost: Excursid suau a Sant Miquel de Cuixa pel Rec de Boera.

Guies: Jordi Taurinya i Pau Vinyes.

Hora sortida: 15 h.

Divendres 18 d’agost: Gorges de Cadi.

Guies: Gerard Thorent i Pau Vinyes.

Hora sortida: 14.30 h.

Dissabte 19 d’agost: Festa Catalana de Vallestavia. Excursio d'Estoer a Vallestavia resseguint el
GR-36. Opcio de bany. Tot seguit Sopar-Festa a Vallestavia. Inscripcions sopar al Bar de la UCE,
situat al tendal. Preu: 12 €

Guia: Pau Vinyes.

Hora sortida: 14.30 h.

Diumenge 20 d’agost: Excursio a l'entorn de Pi de Conflent. Circuit de Cantapoc a la Vall de la
Rotja.

Guia: Pau Vinyes.

Hora sortida: 14.30 h.

Dilluns 21 d’agost / dimarts 22 d'agost: Excursio de dos dies al cim del Canig6. Dissabte
sortirem direcci6 els Masos de Vallmanya i enfilarem cap a Prat de Cabrera i Refugi de Cortalets,
on farem nit. A I'endema, sortirem del Refugi de Cortalets a 2/4 de 5 del mati direccié al cim del
Canigo per veure sortir el sol. Accio de germanor. Retorn al Refugi de Cortalets i dinar. Retorn cap
als Masos de Vallmanya. Hora aproximada d'arribada a la UCE: a les 5 de la tarda.

Guies: Jordi Taurinya i Pau Vinyes.

Hora sortida: 14.30 h.

(ATENCIO: PER AQUESTA SORTIDA CAL DUR CALCAT ADEQUAT I ESTAR EN
BONA FORMA)

COSES A DUR PER A LA SORTIDA AL CANIGO: MOTXILLA, BOTES DE MUNTANYA,
GORRA O BARRET, IMPERMEABLE O CAPELLINA, MITJONS DE RECANVI,
SAMARRETES DE RECANVI, ROBA D'ABRIC (DALT POT FER FRED), CREMA SOLAR,
AIGUA, CAMERA FOTOGRAFICA, ENERGIA POSITIVA I ALEGRIA.

Totes les sortides es faran en cotxe fins a l'inici de l'excursié i posterior retorn. Punt de
trobada tendal UCE.
* Per raons alienes a I'organitzacié aquest programa pot ésser modificat.



